Inhaltsverzeichnis

Anmerkung des Verlages............ccoovvvviiiiininiininiiiinciccreceeeeeeas 6
I. Was versteht man unter TINNItUS?.......cccveeeeeerieeieereeeeeeee et 7
L.1. Wer bekommt Tinnitus?......c.ccovvieirieeiieieieieeeteeeee et 8
1.2. Warum bekommt man Tinnitus?........ccceeevvieeieecieeeeeeeeeeeeecereeeeeenne 12
1.3. Wie dufSert sich der TINNItUS? ......ccvevveeeerreeeeerecreereereere e eere e 15
II. Wie entsteht der Tinnitus? Welche Ursachen wurden gefunden?......... 16
III. Die Behandlung des Tinnitus...........cccceiiiiiiiiiiiciiccccccceees 22
II1.1. Konventionelle Methoden..........c.ccveveereecieereecieneeieceeeee e 23
III.1.1./ II1.1.2. Durchblutungsférdernde Medikamenten und Infusionen ..23
IIL1.3. TINNGItUSMASKET ......eecveieieieeiieieeeeiteteieteste et s et et e stesreseeeneens 23
IILT.4. HOTGETAtE.....cvoveniniietcniieicticrcteetc st 24
MI.1.5./1IL.1.6. Elektrostimulation, Iontophorese............ccccoeviiiiiininiiiiinnnns 24
III.1.7. Psychosomatische Therapie...........cccocoevvimmiininiiniciiiiceeeeceins 24
III.1.8. LASER und Ginkgo.......cccoeiuiiiiiiiiiiicciccciccccccccnes 24
IIL1.9. UnterdrucKKammeT.........cccieerieeeeeeeieienienienieseseesseeseeeessessessessessenses 25
IL2. BEWETtUNG....oovitiiiiieiiiiiiiii s 25
II1.2. Ganzheitliche Methoden...........cocveeiieiieceiciiceeeeeeceeee e 27
III.2..1. Die Storherdanalyse.........cccccovriiiiiiiiininicnc s 27
II1.2.2. Die Homoopathie
MI1.2.3. Die AKUPUNKLUT.......coiiiiiiiiiiiiiicc s
II1.2.4. Die Neuraltherapie.........cccccocceiiiiiiiiicccceceeeeeeeeeeeeeeenns
II1.2.5. Die Bioresonanztherapie
II1.2.6. Die Psychotherapie..........cccocviiieiiiinieiiiiciccccens
IV.1. Gute Ergebnisse der Tinnitusbehandlung............cccccccceeeeicciiccnnes 34
IV 1L ALLEIGIEN.....eeeiiicecccte ettt ne 34
Pat NI, L3 e et ee e et e e et e e ree e nneenn 40

Der Patient kam wegen seiner Ohrgeradusche rechts,
Halswirbelsdulenbeschwerden mit Schulterschmerzen links,
Herzrhythmusstérungen, Warzen, chron. Bronchitis, Allergien, Asthma

und Heuschnupfen in meine Behandlung.............ccccoocciiiniiiinininicnninncenns 40
Pat. INT. 15 e e e et ee e et eeeete e e eearaeeeaaeean 41

Diagnose: Tinnitus li. und Horverlust links nach Otitis links, Bronchitis,

Myom, Gonarthrose............ccccceciiiiiiiiic s 41

249



= A\ O RPN 42

Diagnosen: Tinnitus links, Zustand nach Trommelfelloperation.

Nasennebenhohlenentzindung...........cceceeiiiiiiiiicniiiiincccce 42
Pat. NI, I8 43

Diagnosen: Tinnitus links mehr als rechts, Polymyalgia rheumatica,

Kollagenose, Zustand nach Cortisontherapie..........cccococvuviiiiniiiiciinincnnnnes 43
Pat.NT. 20....ciiiiiiiiiiicccc s 45

Diagnosen: Tinnitus bds. mit Hochtonschwerhéorigkeit und Schwindel nach
congenitaler Lues III

Diagnosen: Horstorung links mit Tinnitus links und linksseitiger
Trigeminusneuralgie. HWS- Syndrom. Zustand nach Behandlung mit
Antibiotica wegen Otitis media. Multiple Allergien.Sehschwiche............... 46
Pat.NI. 24.....oiiiiiiiiiiii 47
Diagnosen: Tinnitus, Zustand nach Meningitis, Zustand nach Nasenneben -
hohlen-Operation, Depression, Hérminderung nach 6 Horstiirzen, Rheuma,

PrOStatitiS.. ueovieeieiieiieieieteteeese ettt st s 47
Pat. INT.28..... ettt ettt ettt sae e ae s e e aesnseneen 48
Geschlecht: maAnnlich, AIET : 50.....cc.oooviieiiiieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 48
Diagnosen: Tinnitus aurium rechts. Hérverlust in den hohen Frequenzen
rechts. HWS Syndrom. Schlafstorung.............cccoceeviiiiiininiincnicnen 48
Pat. INT. 29 ettt e e e tb e e e re e e ta e e s raaeeas 49
Geschlecht: mannlich, AIer: 50.........ooviiiiiiiciieeieeeeeeeeeeeeeee e 49

Diagnosen: Tinnitus aurium bds., recediv. Stirnhéhlenentziindungen und
Rhinitis seit 1957. Amalgam-Allergie. Depressionen. Glaukom. HWS-
Beschwerden. Erschopfungszustand. ... 49

PatNT. 42ttt ettt ettt b e ba e snbeeaaeenes 51
Diagnosen: Tinnitus bds., Erschdpfungszustand. Zustand nach
Virusinfektion, Schwindel, gyn. Blutungsstérungen. Pruritus der Haut,
Akne, Magenschmerzen, Aphthen............cccccoviiniiiiici 51

=T 8 A\ R TSRS 52
Diagnosen: Tinnitus, Meniére'sche Krankheit, Allergien, Wirbelsdulenbe -
schwerden, Depression

PatNT. 47ttt ettt naeesaes
Diagnosen: Tinnitus bds., Amalgamintoxikation,
Wirbelsdulenbeschwerden, Innenohrschwerhorigkeit, Depression,

250



Ubergewicht, vielfache AIIEIZIen. ............ovwvuureermrresereessseesessessesssssesesseees 52

Pat. INT. B0ttt ettt e e e aesaeeaesneen 54
Diagnosen: Tinnitus rechts, Kopfschmerzen, HWS-Beschwerden, Zittern,
Zahnprobleme, Amalgam-Allergie. ..o 54

Pat.NT. B2ttt e be e aneears 55

Diagnosen: Zustand nach 6 Horstiirzen, Commotio, Malaria und
Gelbfieber, Ruhr. Nackenschmerzen. Psoriasis. Allergien. Arthrose der
HWS. Osteochondrose. Tinnitus beiderseits. Schlafstorung. ........................ 55

Pat. NI. 5. 56
Diagnosen: Tinnitus, Meniére nach Tubenkatarrh, HWS-Syndrom, Zustand
nach Poliomyelitis. Innenohrschwerhorigkeit. Ohrekzem. Zustand nach

Cortisonbehandlung. ...........cocoeeieiininiiiiii e 56
Pat. NI 63ttt et e et e e s e e e ae et e e b e e raesbeenaneenres 59
Diagnose: Tinnitus aureum, Meniere'sche Krankheit und Osteochondrose

AT HWS....oeeeeeee ettt ve et b b et e st e sbe s b e ebaesaenaens 59
Pat NI 73 ettt ee e e ettt e e e eae e e e areeeraaaens 61
Diagnosen: Tinnitus, HWS- Syndrom, NNH- Beschwerden, Allergien.
SCRWINAEL....oiiiiiieciecteceeeeeee ettt ettt e besaesteebesaeeraesaennans 61
Pat.NT. 79 ettt et ae e st e e et e e s aba e e araaeas 62
Diagnosen: Tinnitus, Schwindel, Allergien, HWS-Syndrom............cccceuu.. 62
Pat. INT. 84.... ettt ettt sa e st aesaeen 63

Diagnosen: Tinnitus bds., HWS- Beschwerden, Schwindel und
Kopfschmerzen nach Commotio
Pat. INT. O e e e e et e e eeareeeenneeean

Diagnosen: Tinnitus bds., Schwerhorigkeit, Arthritis,

WirbelsaulenbesChWerden...........cceeeeeeeeienienieriesieceeeeeeere e 65
Pat. INT. L0383ttt e et e ettt e e e ete e e eeae e e eenteeeeanaaens 66
Diagnose: Tinnitus bds., Schlafstérung, Riickenschmerzen, Rheuma........... 66
Pat. INT. T16.ueeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeteeeeaeeeeetee et e e aree e aaaenn 67
Diagnose: Tinnitus, Allergien, Infektanfalligkeit..........c.cccccovvnnnnnnnnnnn 67
Pat. INT. D26, et tee e e a e e eetae e e e bae e esee e s arae e asaaans 67
Diagnosen: Tinnitus bds., Schulter-Arm-Syndrom, Ischias, Rosacea,
ROINOPRYM....vtiiiiiiicc s 67
Pat. INT. 129, ettt e et e e s te e e eba e e s abee e araaans 69
Diagnosen: Tinnitus rechts bei Otosklerose, Zungenbrennen, Ischialgiere,
Gelenkschmerzen, schwerste Allergien, Schlafstérung, Depression............ 69

251



Pat. NT. 132, ettt ettt st 73

Diagnose: Tinnitus links, Gonarthrose rechts, Amalgam-Allergie,

Wirbelsaulenbeschwerden, Kopfschmerzen.............ccccovicniniicinnccccnenn. 73
Pat. NI, 133 e et ee e e e e e e e e eanaean 74
Diagnosen: Tinnitus, Schwindel, Ubelkeit, Brechreiz, Akne, Zustand nach

Meningitis
Pat. INT. T4T ...ttt sttt b et st e e st esaesaees
Diagnosen: Tinnitus links, Schwerhorigkeit nach Horsturz.1988.
Herpesgenitalis-Infektion. Hormonstérungen nach Pille...........cccccccevinnnnn 75
o U AN R o TP 76
Diagnose: Tinnitus links, Migrane, Amalgamproblem, Schwindel.............. 76
Pat. INT. 163t e et e e tr e e s ta e e e v e e s ebaeesnaaaeas 77
Diagnose: Tinnitus links, Riickenschmerzen, Allergien. ............cccccoevvninnnnnn 77
Pat. NT. T609...eiiieeeeeeeteteet ettt sttt et aa e st s beesanesabas

Pat.NT. 178ttt ettt st
Diagnosen: Tinnitus rechts, Wirbelsdulenbeschwerden
Pat.NI. 187 ..o
Diagnosen: Tinnitus bds. Horminderung. Multiple Allergien,
Pat. NI, I88....ciiiiiiiiciiciiciic s
Diagnosen: Tinnitus bds., Halswirbelsdulenbeschwerden, Amalgam......... 83
Pat.NT. 193ttt ettt st s 84
Diagnose: Tinnitus links mehr als rechts nach Horsturz. Cystenbrust links,
Zyklusstorungen. Allergie auf Amalgam und Zahnfiillmaterial.

Heuschnupfen, Nackenschmerzen. ... 84
IV.1.2. Zahnprobleme.............cccccccouiuiiiiiiiiiiiieiieieccceieeeeeeee e enenenes 87
Pat.NT. 7.ttt st st st 90
Diagnosen: Tinnitus links nach HOrsturz. ..o, 90

Pat. NI T4ttt ettt e e st e e be e s ae e be e s b e e baesnsaeananseas 920

Diagnosen: Tinnitus links, Zustand nach Zahnwurzelbehandlung.
Tennisarm rechts, Rheuma, Riickenschmerzen, Zustand nach
Totaloperation des Uterus wegen eines Myoms

Pat. INT. D9, ee e eeesaatr e e e eeeaareeeeeenns
Diagnosen: Tinnitus rechts bei Morbus Meniere und Dauerkopfschmerzen..
91

Pat. NT. 26....cuiiiiiiiiiiiiiieeteecte e 93

252



Diagnose: Tinnitus, Nackenkopfschmerz, multiple Allergien,

Zungenbrennen, Depression............ccevviiiniiiiiniiines 93
Pat.NT. B0, ittt tee e et e et e e et a e e e bt e e s abae e aaaaaas 94
Diagnosen: Tinnitus links, Wirbelsdulenbeschwerden. Tabak-ab usus.
Zahnherde. Horverlust. Amalgam-Allergie. .......cccoooiiinnnnnes 94
Pat. INT.35 e ettt e et e et e e e e tee e eta e e s abee e araaens 95
Diagnosen: Tinnitus nach Herpes zoster, Trigeminusneuralgie, Halswirbel -
saulensyndrom. Allergien. ... 95
Pat. INT. B4ttt e e e e ae e e s e e e e e e e s nree e nsaaens 96
Diagnosen: Tinnitus beidseits, Zustand nach Bandscheiben-Operation bei
LW 4/5. Halswirbelsyndrom C 2/3. .........ccccccoviiiiniiiiniicinicccncccens 96
Pat. INT. 65ttt et e e e e re e e s e e e e tb e e s nbae e araaeas 98
Diagnose: Tinnitus, Depression, Allergien...........c.ccccoevviniinninnnccnnnns 98
Pat. NI 66, sttt et ste et e s steesaaesbaenanesasas

Diagnose: Tinnitus, Horverlust, Schlafstorung, Allergien
Pat. NI, 85, ettt ettt
Anamnese: 1968 Commotio. 1977 Totalexstirpation des Uterus. Seitdem
starke Wirbelsaulenbeschwerden und Brustspannen. Jucken und Brennen
in den Augen. Seit 4 Jahren Allergien, mit Desensibilisie rungsspritzen
behandelt WOTAEN. .......c.ccivirieieininieienirieeentreeeree ettt ee 100
Pat. Nr. 96

Diagnose: Kopfschmerzen, Tinnitus nach Otitis

Pat. INT. 98ttt ee e e eeeabr e e e e e e nnraeees

Diagnose: Tinnitus links, Bronchialasthma, Depression..........c.cccccoeeuiinie. 103

Pat. NI T10u it e 104
Diagnose: Tinnitus rechts, Depression, chron. Bronchitis, Amalgam-
Uberempfindlichkeit. Allergie gegen Haselniisse. ............cowvevrereererrerrneenns 104

Pat.INT. 118 ..ot 105
Diagnosen: Tinnitus, Allergien, Meniere, Varicosis, Oedeme,
NackenkopfSChmerzen............ccccciiciiniiciniiccccceece e 105

Pat. NI. 123ttt 106
Diagnosen: Tinnitus bds. nach Lungenoperation wegen Tbc.

Haarausfall. Rheuma. Zahngranulome, Amalgam Allergie. ....................... 106
Pat.INT. 131ttt 107
Diagnosen: Tinnitus links, Rheuma, multiple Allergien, Wirbelblockaden.

Zahnstorfelder. Schulter-Arm-Syndrom............cccccvvniiinicincccnn, 107

253



Pat. NI, 143 108
Diagnosen: Tinnitus rechts, Sehstérung re. Auge, Stirnkopfschmerz,
Zustand nach Trommelfellperforation rechts, Schulter-Arm-Syndrom

TEOIES. ...ttt et e as e s e b e b e sa e e beebeeseeneeseeas et ensebenbetas 108
Pat. NT. 144 ettt e e e ta e e s tr e e e eae e e araeesraeeeeraeennnns 109
Diagnosen: Tinnitus bds. seit 6 1/2 Jahren. Innenohr schwerhorigkeit,
Zyklusstorungen, Wirbelsaulenbeschwerden, Amalgamallergie............... 109
Pat. INT. 146, et e e e ve e et e e e ae e e arae e s baaeeesaeennes 110
Diagnosen: Tinnitus bds., Schlafstdrung, Schwerhdorigkeit............ccccuue..e. 110
Pat. INT. 170 ettt ettt ettt e s e enseenne e 113
Diagnose: Tinnitus bds., Allergien, Zahnherd, Halswirbelsaulen-
BESCRWEIAEN........oicvieeieiieieieiectee ettt ettt b e b et e st e ebesbeesaesaens 113
Pat. INT. D74ttt e et e e et e e et e e eaee e e etaeeeeareeeeanes 115
Diagnosen: Tinnitus nach Horsturz, Allergien, Asthma, Psoriasis,
Durchblutungsstorung im linken Innenohr, Heuschnupfen....................... 115
Pat. INT. 175, ettt et e et e e e e eteeeeearaeeeanes 117

Diagnosen: Tinnitus links, Nackenkopfschmerzen, Rheuma,
Wirbelblockaden, Hormonstérung, Rheuma, Zahnherde, Amalgam-
Intoxikation, Allergien, MIgrane...........cccccoveiuriiiniiciiininiciincceiseceesiens 117
Pat. NI I84.... ettt e e et e e e re e e arae e s ba e e eeraeenens 119
Diagnosen: Multiple Allergien, Tinnitus rechts nach Hoérsturz, Asthma.
Aphthen im Mund, recidiv. Soorinfektionen am Genitale und im Mund,

Stimmbandentziindungen. Hiiftschmerzen links..........cccccoooeiniiniinninnnne. 119
Pat.NT. 265ttt et e et eeraeenanes 121
Diagnose: Tinnitus bds., Gonarthrose, Migrane, Gallenbeschwerden......... 121
Pat NI, 267 ..ottt eeraeennes 122
Diagnose: Tinnitus links. Kreuzschmerzen, Ischias li.........c.ccoooiiinnnne. 122
Pat. INT. 274 ettt et e e e e aee e eaaae e e taa e e sreeennnes 122
Diagnose: Tinnitus, Hypertonie, Hypercholesterinamie,
DurchblutungsstOrungen............cceuieuiiiiiiieiiiee s 122
Pat. INT. B54... ettt e e e e e e re e e eae e s raeeeeraeenens 124
Diagnose: Tinnitus bds., Schwermetallallergien, Zahnprobleme................ 124
Pat. NT. 379, ettt e e e e s ta e e s ba e e e araeenens 125
Diagnose: Tinnitus, multiple Allergien, Urticaria, Zahnstorfelder,
Quecksilberallergie, rezidivierende Soorinfektionen............ccoccevveviiiininans 125
Pat. INT. 398, ettt ettt e e et e e ara e e s ba e e e traeennns 126



Diagnose: Tinnitus bds., Heuschnupfen, multiple Allergien....................... 126

Pat. NT. 402, 127
Diagnosen: Tinnitus, schwerhorigkeit, Hypertonie, Druck im Kopf.
ALISTZION ...t 127

Pat. NTI. 437 ... 128
Diagnose: Tinnitus bds., Asthma bronchiale, Schwerhorigkeit. Allergien.......
128

Pat. NI, 444 129
Diagnose: Tinnitus bds., Narben nach Brustoperation...........c.cccocovuvivininne 129

IV.1.3. Die Wirbelsdule .............ccccooiiiiiiicccce, 131

Pat. NI. 8. 133

Geschlecht: mannlich, Alter: 57
Diagnose: Zustand nach Commotio und Contusio. Cerebellarer Schwindel
mit Tinnitus, Lateralitatsstorung, Kopfschmerzen..............cccoooviiinnnnnns 133

Pat. NI, 12 134
Diagnose: Horsturz rechts 1987, Horsturz links Januar 1988, danach
Tinnitus links aufgetreten. Migréne, Schlafstorung, Zustand nach Throm-

bose im rechten Bein 1985...........ccovievivieieieieieeeeieeeeeee e sseseenas 134
Pat. INT. 22, e ettt e e etae e e eaae e et eeeeareeeenneas 135
Diagnose: Tinnitus rechts, Migrane, Coxitis links mit Ischialgie, Geruchs-

und Geschmacksstorung. Linkshanderin. ..o 135
Pat. INT. OL..eeeeeeeeee et e e et et e e e e eneas 136
Geschlecht: Welblich, ALLEI: 63......c..viicviieeiiieeieeeeeeeetee e 136

Diagnosen: Tinnitus bds., HWS-Beschwerden, Rheuma, Schlafgestort,
Luftnot, Hypertonie
Pat. INT. 62ttt et e e et e e e tae e et e e e abeeeeanaes
Diagnosen: Tinnitus links, allergische Bronchitis, Wirbelsdulenblockade.
Durchblutunsstérungen. Herzbeschwerden. Hypertonie. Stoff-

WEChSEIStOTUNGEN......covviiiiiiiiii e 137
Pat. NT. 78...eeieee e 138
Diagnose: Tinnitus, Schlafstorung nach Malaria.........ccccccveicniiiniccininaee. 138
Pat. NI. 8. 139
Diagnose: Tinnitus, Kopfschmerzen, Hypertonie, Schlafstérung, Schwindel,
HWS-Syndrom. Schulter- Arm- Syndrom..........cccccovvvvvvnnnnnnnninnnnn 139
NI, Pat. 90....c.oiiiiiiiiii 140

Diagnose: Tinnitus links, Schlafstérungen, Gicht, HWS-Beschwerden,

255



Zustand nach Schlaganfall und Virusinfekt..........c.ccccooviiinnnninnnnn, 140

Pat. NT. 172 141
Diagnose: Tinnitus und Taubheit links, Nackenkopfschmerz..................... 141
Pat. NI 194 142
Diagnosen: Tinnitus rechts mehr als links mit Schwindel.
Wirbelsdulenbeschwerden. Migrane. ..........cccocoovvnnnninnnnnnnnnnnns 142
Pat. NI, 197 143
Diagnose: Tinnitus rechts, Schulter-Arm-Syndrom, Allergien, Cholezystitis,
Riickenschmerzen, Amalgam-Allergie. .........cccccovviviiniiiiniiiiiiiicenns 143
Pat. Nr. 357
Diagnose: Tinnitus, HWS-Syndrom, Kopfschmerzen, Allergien................. 145
Pat. NTI. 358....c.coiiiiiiiiiiii e 146

Diagnose: Tinnitus rechts, Psoriasis, Allergien, auch auf Hg, Co,
Kal.bichromat, chron. Nasennebenhohlenentziindungen,

Wirbelsdulenbeschwerden. Osteochondrose, Gonarthrose...........c..coc....... 146
IV.1.4. Allergie und Ototoxizitit...........cccoeeueinerrecinnecineccneeccenene 148
Pat. NI B e ee e et e e eenneas 150
Diagnose: Tinnitus bds., Handezittern, Schweifiausbriiche. Unrast, Pruritus,
SchlafStOruNGeN.......cceviiiiiiiic s 150

Diagnose: Tinnitus durch Hoérschaden, vermutlich durch Larm. Empfeh-
lung: ,,Damit mufl man leben. Nehmen Sie Defunari peri, vielleicht hilft es,
und kommen Sie in 3 Monaten Wieder”.........ccooeeveeeeeereeveenreneeneneereeeeeenens 150

Pat. NI 46......ciiiiiiiiiiiiii 154
Diagnosen: Tinnitus rechts und links, Durchblutungsstdrungen der Beine
mit Gangran der Zehen, Hypertonie. Zustand nach Alkohol ab usus, Tabak

AD USUS. evivieieieete ettt ettt e e e st et et e e s e esa e b e s ensesrestenaanreans 154
Pat.NT. 94ttt sttt st 155
Diagnose: Tinnitus links, Amalgam-Allergie, Horminderung, Hormonsto-
rung, Schlafstorung,Schwindel. WS-Beschwerden. .........c.ccccoueviininincnnnes 155
Pat.NI. 113 ettt ettt sttt e e eneensesnne e 157
Diagnose: Tinnitus bds., Riickenschmerzen, Allergien, Bronchitis, Zustand
nach Lungentuberkulose 157

Pat NI 119, et ettt e et e aae e et eeeareeeeanes 159
Diagnose: Tinnitus bds., links mehr als rechts. Quecksilber-Intoxikation.
Zustand nach Morbus Boeck.Wirbelblockaden, Magen- und
DarmbesCRWEIdEnN. .........ccveiiieiiiieieeteeeeeetete et as s a et sae s 159

256



Diagnose: Tinnitus bds. bei schwerer Polyneuropathie und

Polyradiculoneuritis. Verdacht auf Bleivergiftung............ccccccococcuvuvcccucunnnne. 160
Pat. NI I85....ciiiiieiec e 161
Diagnose: Tinnitus bds., Schwerhorigkeit.........cccocovvvninnnnnnnniiiinins 161
Pat.NT. 241 162

Diagnosen: Tinnitus beiderseits, Allergien, Wirbelsdulen-

beschwerden bei Osteochondrose
Pat. NT. 342, ettt ettt s esbessaaeeas

Diagnose: Tinnitus, Wirbelsédulenbeschwerden, Kopfschmerzen, Schwindel,

Augen- und Ohrenschmerzen 166
Pat. INT. 3604ttt e e e e ta e e st e e e b e e e areeeenans 167

Diagnose: Tinnitus bds., Gelenkschmerzen............ccccccoviiiniiiinnnninnnes 167
Pat. NT. 380, ee e e re e e e e e s ta e e et e e e araeeennas 167

Diagnose: Tinnitus rechts, Morbus Meniere.............cccccoeviviiiininiiiinininnns 167
o L A\ G 1 SRR 168

Diagnose: Allergien, Bronchitis chronica, Haarausfall, Heuschnupfen,

T a1 0 =TT 168
Pat. INT. 303, e e et et re e e eanaas 169

Diagnose: Tinnitus bds., Konzentrationsstérungen, Bienengift-Allergie... 169

Pat. INT. 307 ...ttt e s e st e e s s ssaaeee s

Diagnose: Tinnitus links, Allergien

Pat. NT. 406......c.oiiiieieieietcet s
Diagnose: Tinnitus bds., Lésungsmittel- und Schwermetall-Allergien,

Intoxikation durch Losungsmittel und Quecksilber...........ccccoovrereinnnnnn 172

Pat. NI, 429....cooiiiiiiiiii 174
Diagnose: Tinnitus mit Schwerhdérigkeit, Allergien, Hypertonie................ 174

Pat. NT. 435, 177
Diagnose: Tinnitus bds., Hypertonie, Depression...........c.ccccvvvvninininninnes 177

Pat. NT. 438......ooiiiiiiiiicce e 178
Diagnose: Tinnitus bds., Depression, falscher Bifs............cccccccevvvinininnnn. 178

IV 1.5. Stoffwechselstorungen............cccccovicvivniciiniicnneenn, 180
IV.1.6. Allergie und Narbemn............ccccooviiiviiiniiiin, 181
Pat.NT. 6...oeiiiiiiiii 181

Diagnose: Tinnitus nach Sectio, Allergien, Schlafstorungen, Kopfschmerzen.

257



Diagnose: Tinnitus bds., rechts starker als links. Allergien, Hérminderung
auf beiden Ohren. Chron. Nasennebenhohlenentziindung. Zustand nach

Bandscheibenoperation. ... 183
Pat. INT. B2ttt et e et e te e e e be e e e aae e enaeas 184

Diagnose: Tinnitus mit Hérminderung, Migrane, Schwindel, Kniearthrose. .

184

Anamnese:

3 Entbindungen, davon eine durch Sectio, ein Abort.

1985 Gallenblasenoperation.

1970 Leistenhernie links operiert.

1970 Mammazysten beiderseits.

Seit 1949/50 Migrane links, vom Nacken ausgehend, mit Erbre chen. Vor
den Kopfschmerzen tritt Schwindel auf, meist nachts. Druck bessert. Liegt
links. Arthrose in beiden Knien. Wirbelsdulenbeschwerden. ..................... 184

Pat. NI 48.....ooiiiiiiccc e 185
Diagnosen: Tinnitus rechts, Schlafstorungen, Nackenverspannung, Zustand
nach Wirbelsaulenoperation wegen Schiefhals Schiel- und Staroperation

des re. Auges. Allergien..........cccoviiiiiiiiiiiiiicn s 185
Pat. INT. 70ttt e e e et e e e rere e e ata e e s ba e e eereeeanaeas 186
Diagnose: Tinnitus beids., Allergien, Rheuma, Narbenschmerzen,
SChWerhOrigKeit......covviiiiiiiiiiiiicc s 186
Pat. INT. 92 ettt e e e re e e ta e e e te e e e aaeeenaeas 187
Diagnose: Tinnitus rechts, Durchblutungsstdrung, Arteriosklerose,
Schlafstérung

Pat.INT. O3, e e
Diagnose: Tinnitus links, Bronchitis, Arthrose linkes Knie

Pat. INT. 179, ettt e sate e e e ssaaa e e e s esaanees

Diagnose: Tinnitus links, Migrane, Schlafstérung

IV.1.7. Allergie und HOrsturz.............cccccooevvvivivininninnnnnccne
Pat. NT. 11
Diagnosen: Meniere, Tinnitus, Zustand nach 2 Horstlirzen, Entziindung im
linken Gehorgang, HWS- Syndrom, Angst, Depression.Allergien. ........... 191
INT. 24 194

Diagnosen: Tinnitus, Zustand nach Meningitis, Zustand nach Nasenneben -
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hohlen-Operation, Depression, Horminderung nach 6 Horstiirzen, Rheuma,
PrOStAtitiS. . ceveeieeierieeeeree ettt 194

Pat. NI, 4.ttt 195
Diagnosen: Tinnitus links mehr als rechts mit Hochtonschwerhorigkeit. Zu-
stand nach Knalltrauma mit Horschadigung, HWS-Beschwerden.
Kopfschmerzen, Trigeminusneuralgie links. ..........ccccccevviiininnininnnn 195

Diagnose: Tinnitus, Schwindel, Zustand nach Knalltrauma und

Horminderung, WS-Beschwerden, Allergien. ..........c.cccoccuviviicininiccinennane. 198
Pat. NT. 6.ttt e e ta e e et e e e e e e ara e e nees 200

Diagnose: Ohrgerdusche und Schwindel nach

Horsturz, Wirbelsaulenbeschwerden, Tennisarm rechts...........cccoevuveennnne. 200
Pat NI, 76, e ee e e eeaaa e et e e e e nns 200

Diagnose: Tinnitus bds., Allergien, Diverticulose............cccccoeeiiiiinnnans 200
Pat. NI, 97ttt e et e e e tae e et e e e araeeenaas 201

Diagnose: Tinnitus mit Schwerhérigkeit, Zustand nach Nieren-
Tuberkulose. Schlafstorungen
Pat. NT. 140
Diagnose: Horsturz, Tinnitus
Pat.NT. 147

Diagnosen: Tinnitus rechts, Zustand nach Horsturz, Knalltrauma?
StoffwechSelStOTUNG.........cueviviiiiiiicc s 203

Diagnose: Tinnitus nach 3 Horstiirzen mit subjektiver Horminderung links
seit Juli 1989. Verdacht auf Otosklerose. Schwindel, Allergien, hormonelle

SEOTUNZEN. ..o 205
INT. LO5.c et et eeae e e ae e e ete e e eeaaeeeeaseeeeareeeenaeas 206
Diagnosen: Tinnitus rechts nach Horsturz, Schlafstérung, Allergie,
Horschdadigung, Schwerhorigkeit..........cooooiviiiiiiiiiciiice, 206
Pat. INTL83..c et eetee et e e e e e e e neeeennnas 207
Diagnosen: Tinnitus links, Zustand nach Knall-Trauma. Wir -
belsaulenblockaden. Schwerhdrigkeit. ..o, 207

Pat. Nr. 195

Diagnosen: Tinnitus beiderseits, Riickenschmerzen, Zustand nach

259



Knalltrauma, Wirbelblockade, Allergien............ccccccoveiiiiiniiniiiniciiininnnns 209

Pat. NT. 196......ooiiiiiiiiii s 210
Diagnose: Tinnitus nach Horsturz, multiple Allergien, Meniere.
Wirbelsaulenbeschwerden, Schwerhorigkeit rechts...........cccccceucvcicicicncnnene 210

Pat. NTI. 343 210
Diagnose: Tinnitus, Allergien, Einschlafstérungen, Kopfschmerzen,
SChWINEL.......uiiiiiiiii e 210

Pat. NTI. 346....c.ociiiiiiiiiiciiicc e 212
Diagnose: Tinnitus, Allergien, Schwindel, Schwerhorigkeit, Hypertonie..212

Pat. NI, 35T 213
Diagnose: Tinnitus rechts nach 2 Horstilirzen. Dauergerdusch rechts und im
parietalen Schéadel rechts..........ccccoviiiiiiiiiiii 213

Pat. NT. 355....oiiiiiiccc s 214
Diagnose: Tinnitus, HWS- Syndrom, Schwindel, Depression.
Sensibilitatsstorungen des 3. und 4. Fingers. ..o 214

Pat. NT. 379 216
Diagnose: Tinnitus, Allergien, Urticaria..........cccocevvvivivniiniiinniniinnn 216

Pat. NI 425, 217
Diagnose: Tinnitus nach 3 Horstiirzen, Hypertonie, Kopfschmerzen,
Ohrekzem. Allergien. Rechtes Ohr taub, linkes Ohr schwerhorig. ............. 217

IV.1.8. Hormone

NI. 3
Diagnose: Migrédne, Ohrrauschen links seit 1981 (hormonelle Storung).... 219

NI 56, 220
Diagnosen: Tinnitus, Schlaflosigkeit, Wirbelsaulenbeschwerden. Zustand
nach Myomoperation, Ischialgien 220

NI 74 222

Diagnosen: Tinnitus aurium beiderseits, Migréane, Regelstérungen.
Ovarialzyste rechts. HWS- Beschwerden

Pt INT. Bl ee e e e s

Diagnose: Tinnitus, WS-Beschwerden, Migrane, Allergien. ..........cc.c.c...... 224
INT. 83 225
Diagnosen: Tinnitus re., Myom, Fibrom der Brust, Andmie...........cccc......... 225
Pat. NI, 95 . 226

Diagnosen: Tinnitus, Myom, Migrane, Schlafstorung, Depression,
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Mastopathia cystica fibrosa. Scheidenpolyp. Angstzustande...................... 226

Pat. NT. 145, 228
Diagnosen: Migrane, Ohrgerédusche bds. nach 2 Horstiirzen, Depression.
Allergien.Schwerhdrigkeit. Hormonstorung..........cocevvevcveiniicinieiccnennnn 228

Pat. NI. 344 229
Diagnose: Tinnitus, Wirbelsdulenbeschwerden..............ccccccovvvnnnninnnnnn. 229

IV.1.9. Durchblutungsstorungen..............cccccccoeeiiiiiiiiiiiiiciieennas 231

Pat.NT. 68 232

Diagnose: Tinnitus, Schwindel, Kopfschmerz, Hypertonie..............c.c........ 232
V. AUSWETTUNG. ..o 233
VI. Was kann ein Betroffener selbst tun?............ccccccoiiiinniiinnncnnnnnee. 239
Neun- Punkte- Programim..........c.cocoovviviinninnies 240

1. Allergietestung.........ccoccuiuiuiiiiiiiiiiicicccceeccce e 240

2. ZANNATZL ... 240

3. Wirbelsaule........cociiiiiiiiiiiiiiiic 242

4. Ototoxische StOffe........ccouviiiiuiiiiriiiiiiicccce s 242

5. Stoffwechselkrankheiten............ccccocceiiiiiiiicccccceececeeenes 243

6. NATDEIL ... e 243

7. HOTSTUTZ....oviiiiiiii s 244

8. HOIMONE.......ciiiiiiiiiiiici s 244

9. Durchblutungsstorungen.............cooiiiiiiiiniiicccccens 245

VIL Zusammenfasstng...........cccceucueueueeememememeeeemeeneneneseseeseseesesesesesenesenes 246
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